Zakon ¢. 187/2006 Sb. o nemocenském pojat a jeho aplikace v I€ebné
preventivni pé&i

Zak. ¢. 187/2006 Sh. o nemocenském pojii je ucelenymeSenim problematiky
nemocenského pojiti, ktery po mnoha odkladech aifazich nabyl éinnosti dne 1.1.2009. V
legislativnim prosedi nahrazuje pravni Upravu, ktera byla dosudzeaiinavyhlaskou ¢. 31/1993
Sh. 0 posuzovani déasné pracovni neschopnosti prodely socialniho zabezpé&enive snaze
porgkud ujednotit dosavadni nejednotnost aiebfednost vSech pravnicheplpisi a provadcich
podzakonnych norem. Vzhledem k tomu, Ze neustatbaio v praktické aplikaci zakona wébre
preventivni péi minimalre k jistym nejasnostem a nedoroztmim mezi kooperujicimi Iéka
odbornostmi a zdravotnickymi #aenimi, ginaSime v nésledujicich odstavcich jakysi manual,
strtnou a snad i srozumitelnou explikaci zakona, pho jeraktické pouziti.

Uvod

Posuzovani zdravotniho stavu peéjigti a dalSich osob prasély pojiSeni zahrnujeii zakladni
okruhy posuzovani (8 53 z4kona), a to :
— docasné pracovni neschopnosti (DPN)
— pracovni schopnosti po uplynuti pda doby
— zdravotniho stavu procaly poskytovani peizité pomoci v matestvi, oSetovného a
vyrovnavaciho fispevku v €hotenstvi a matstvi

Posuzovani pracovni schopnosti po uplynutppiad doby provadji organy nemocenského
pojistni, spravy socialniho zabezjeai, svymi Iék&. Posuzovani DPN a zdravotniho stavu pro
Ucely poskytovani petzité pomoci v matistvi, oSatovného a vyrovnavacihaippivku v
teéhotenstvi a matstvi provadi oSétjici 1ékdi. V ¢lanku se budemesmovat stgnému bodu
mnoha odbornostjosuzovani DPN

OSeitiujici lékar

Hipomaime si vymezeni pojmu osajici Iéka v zakor ¢. 48/1997 Sbho veaejném zdravotnim
pojisteni
818 (2) OSeatujicim Iékarem se pro &ely zdravotniho pojiS€ni rozumi
a) lekd registrujicino poskytovatele
b) Iéka poskytovatele specializované ambulantriiepé
c) Iéka poskytovatele jednodennid@nebo
d) Iéka se specializovanou #pobilosti poskytovateldizkové pée.

Pro pochopeni vykladu zakona 187/2006 Sb., jehisl&tyniho a faktického vyznamu a
zaneru, je teba téz stanovit definici o$agjiciho Iékde. Ta jen jinymi slovy kopiruje vymezeni
oSetujiciho lIékae zakonem o wejném zdravotnim poji&hi a je obsahem 854 z&kona:
(1)OSetujicim Iékaem se pro &ely tohoto zakona rozumi poskytovatel zdravotnioBeb, ktery
svymi lékdi poskytuje pojitnci nebo jiné posuzované osambulantni, liZkovou nebo
lazeiskou lé¢ebre rehabilita&ni p&i, s vyjimkou poskytovatele zdravotnické zachrasheby,
|ékarské pohotovostni sluzby a poskytovatele pragl@karskych sluzeb iy oSetovani pojisénce v
ramci prvni pomoci, pokud ziskal oprawi k poskytovani zdravotnich sluzeb. ...

(2)Leka:, ktery provadi posuzovani zdravotniho stavu p8d& odst. 1 pism. a) a c), je oprémn
tuto ¢innost vykonavajen v rozsahu své odbornosti.



Posuzovani déasné pracovni neschopnosti

Podle ustanoveni 8 57, je o&gici Iékar (jak je vySe uvedeno neni totoZzné s pojmem ragistr
|ékar) povinen rozhodnout o vznikudotasné pracovni neschopnd®PN).

Pravni Uprava zékona rioptinasi definici DPN. Rozumi se ji stav, ktery praychu zdravi
nebo jiné v tomto zak@uvedené dvody neumoi#uje pojisénci
a) vykonavat dosavadni pogbucinnost ( nebo v fipadct, kdy pojiS€nec byl gijat do Ustavni
p&e v nemocnici nebo odbornénéédném uastavu nebo kterému byla na zaklaglejného
zdravotniho pojigni poskytnuta komplexni la#ska pée ) a trva-li porucha zdravi déle nez 180
kalendénich dni, i jinou nez dosavadni pa§isbu cinnost,

b) plnit povinnosti uchaze o zanstnani vznikla-li DPN v ochrannétité nebo trva-li DPN po
skorteni dosavadni poji&é ¢innosti, a to i kdyZ pojighec neni uchazem o zamistnani.

Kazdy oSatjici |€éka, pokud zjisti, Ze jsou v konkrétnintipadt dany pro vystaveni/vedeni
DPN divody, je jednalpovinen vystavit potvrzeni DPNa steji tak povinerplnit dalsi
povinnosti s tim spojené\edeni agendy vystaveni Potvrzeni o trvani DPN nebo
karantény"," HlaSeni oSefujiciho lékare" ve smyslu § 61 zakona atd... ). Tuto povinmeshaji
pouzelékai zdravotnické zachranné sluzby (LSPP a RLP)i&zeni zavodni preventivni p&v
ramci prvni pomoci. Nezjisti-li oSefjici Iéka pii vySeteni divody ke vzniku DPN, ale poji&tec
se rozhodnuti doZaduje, je a$gici I€éka povinen rozhodnuti o tom, Ze DPN nevznikla, pis&mn
|ékarské zpraw vydat. Toto rozhodnuti je pak dgiéezkoumatelné (857 odst. 4 ). LéKaktery
nesplni svoji povinnost rozhodnout o vzniku DPNstayit a vést DPNoruSuje svoje zakonné
povinnosti.

Z4akon 187/2006 Sb. v platnémemhnow upravuje, ze lIékaktery provadi posuzovani DPN je
opravren provadt tutocinnostpouze v rozsahu sve odbornostPokud pateba zdravotni p@
vzhledem k charakteru a stupni zavaznosti onegrogracienta fesahne odborné kompetence
dané vzdilavacim programem v jeho odbornostije oSetujici [€ka povinen pedat pacienta do
lé¢ebné pée ambulantniho nebéikového ZZ odpovidajici odbornosti. Posuzovanidené DPN
praktickym Iék@#em za |ékée ambulantniho specialistu nebo za télaracujiciho v Ustavnim
zaizeni je nesliitelné se zakonem. Timto postupem poruSuje svermdkpovinnosti a vystavuje
se riziku sankce jak |ekaktery nesplni svoji povinnost vystaveni potvrzewnizniku DPN a jeji
vedeni , tak i Iékia ktery jej vystavi namisto tohoto Iéka v ipads, kdy toto posouzeni bude
mimo rozsah jeho odbornosti.

Kontrolu plrni povinnosti oSétjicich Iékad pii posuzovani zdravotniho stavu a DPN a
potreby oSatovani je opravén provadt organ nemocenského pofist prostednictvim svych
lékara. Organ nemocenského pofist je rovreZ opravien ukladat pokuty za porusSegtchto
povinnosti.

Pribéh a ukonéeni datasné pracovni neschopnosti

V prab¢hu trvani DPN pibézre zjistuje oSeatujici léka zdravotni stav pojishého a posuzuje
jej jednak z pohledobnovy pracovni schopnostpojisS&ného a jednak z pohledtabilizace
zdravotniho stavu. N@votiz piinasi zakon o nemocenském pgajstdo oblasti posuzovani DPN
hranici 180 di nepretrzitého trvani. Posoudi-li oSétjici leka po uplynuti 180 din podpirci
doby zdravotni stav poji&tce jako stabilizovany, ukéhDPN. Kriteriem stabilizace je ustaleni
zdravotniho stavu naité Urovni zdravi a pracovni schopnosti, které idét&ni jiz nentize
zasada ovlivnit a které umozni pacientovi vykonavat des#ni, anebo, a to je dalSi novum tohoto
zakonaj jinou pojist énou €innost ¢&i plnit povinnosti uchazete o zanéstnani! V obou gipadech
samozejme za edpokladu vyloteni zhorSeni zdravotniho stavu. OvSem stabilizaiceerbyt
zarover podmirgna existenci dalSi teraptezavedeni konkrétnich pracovnich omezeni.

Krome vySe uvedeného dochazi k ukeni DPN v zakonem stanovenydtigadech v zasadse
nijak neliSicich od dosavadnézné praxe posuzovani &sné pracovni neschopnosti, resp. obnovy
pracovni schopnosti, v zavislosti na typu a indileawbulantni a Ustavni P&, terminu poroddi



uznani plné neb&aste&né invalidity.
Prava zamgstnavatele

Souwasna pravni Uprava rondje téz prava zadéstnavatele, ktery ma ndwpravreni k piime
kontrole zamistnance v dobDPN. Opravenost této klauzule jefgijma. Nahradu mzdy v Gvodu
pracovni neschopnosti poskytuje Zesstmanci pra¥ zantstnavatel.

Z divodi uvedenych v odstavci “Bioch a ukoeni DPN” je nutna vzajemna soanost a
kooperace za#sstnavatele s organy socialni spravy aiogieim Iékadem. Zangstnavatel poskytuje
na vyzadani informace tykajici se pracovnihi@zeni a ndpkhpraceci o pracovnich podminkéch
pojisttnce, ale je i oprawim pozadovat po organech nemocenského pojikontroly divodnosti
trvani DPNCi dokonce sam ve stanovené dqivovadt kontroly dodrZzovani rezimu dasre prace
neschopného zafstnance.

Povinnosti oSetujiciho Iékare

Krome jiz vySe uvedeného rozhodnuti o vzniku DPN je ingiel 1éka (resp. pislusné
zdravotnické z#zeni) povinen vést evidenci vSechtdsré prace neschopnych, u nichz o vzniku
DPN rozhodl, v evidemim deniku se vSemi zakonem stanovenymi naleziiqsgwcionale
pojistnce, datum vzniku DPN, kéd MKNas oseeni a datum ipsti kontroly, gipadré datum
ukongeni¢i predani aneboipvzeti, se specifikaci Iék@apredavajiciha@i prebirajiciho ). Je povinen
komunikovat s orgadny nemocenského pé&jiszasilanim vSech hlaSeni o vzniku, ukem DPN,
hlaSeni o zrén¢é rezimu d@asre prace neschopného. Posuzuje zdravotni stav etz pohledu
obnoveni pracovni schopnostistabilizace po uplynuti 180 kaleridé&h dnl trvani DPN. V
neposlednfad pak pisemé&informovat o ukotieni DPN jeho registrujiciho Iéka

Neplrénim €chto povinnosti se zdravotnickérizaeni dopoustspravniho deliktu, za ktery Ize
ulozit pokutu podle miry zavaznosti az do vySe Q00.Ke.

Zaveér

Ackoli nastup platnosti tohoto zdkona bykolikrate oddalen, jeho praktickou aplikaci hned na
zatatku provazelo mnozstvi komplikaci, nejasnostigyjasrénych vykladi, problémi s tiskopisy,
atd atd, jeho prakticky vyznam je neoddiskutovatehejm. pro pacienta. Jeho nekdmné
kazdotydenni putovani mezi nemocnicemi a ordina@ntiulantnich specialisha jedné stran a
ambulancemi praktikna strat druhé, tu pro razitko do legitimace prace nescBbpntu pro listek
na penize, povoleni vychazek aneb@ammista pobytu v d@DPN by n¢€lo byt minulosti.

Pribyly, snad doasr€, problémy a administrativa na stégak orgar nemocenského pojiti tak
odbornych ambulanci. Pokud ale budou tékespektovat a kolegidmaphovat svoje povinnosti
dané timto zakonem, prakticky dopad na chod jaké&kobulance by & byt minimalni, resp.
pozitivni. Primarni ale bude benefit pacienta, jeissi fyzicky a psychicky komfort, s vyldenim
byrokratickych vylel zacerni raziteki “carem” papiru.

A jedno pani na uplny z&r. My lékai se snad do budoucnadt@ame i splgni svych
opravrénych narok na finargni ohodnoceni této pro nas nudnét(bytné — o penize jde vzdy az v
prvnitac ) administrativni prace.



